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優　勝　  山本大輔《日本管財㈱ A》 得点336点
準優勝　  生田　聡《日本管財㈱ A》 得点327点
第3位　  原　克己《西神製罐㈱》 得点278点

優　勝　  尾浦由佳梨《日本管財㈱ C》 得点282点
準優勝　  名和典子《伊藤ハム㈱》 得点221点
第3位　  川上泰江《伊藤ハム㈱》 得点220点

西宮支部
ボウリング大会結果

西宮支部第51回社会保険ボウリング大会が去る10月20日（金）にE-BOWLトマト西宮店で開催され、５チー
ム15名の参加により団体戦・個人戦に熱い戦いが繰り広げられました。主な成績は次のとおりです。（敬称略）

優　勝　  日本管財㈱ A
《生田　聡・畑　篤志・山本大輔》 得点937点
準優勝　  日本管財㈱ C
《瀬口芳樹・松原茂紀・尾浦由佳梨》 得点711点
第3位　  西神製罐㈱
《西本雅之・華山喜久男・原　克己》 得点676点
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団体優勝　日本管財㈱ A団体優勝　日本管財㈱ A
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優　勝　  杉本拓馬《㈱ミシマ A》 得点367点
準優勝　  尾崎敬也《（公財）復光会 垂水病院 Ｂ》 得点324点
第3位　  髙橋勝彦《カルモ鋳工㈱ B》 得点320点

優　勝　  松浦美智子《沖物産㈱ A》 得点319点
準優勝　  山下倫歩《カルモ鋳工㈱ C》 得点307点
第3位　  砂田雅美《（公財）復光会 垂水病院 A》 得点294点

須磨支部
ボウリング大会結果

須磨支部第61回社会保険ボウリング大会が去る10月13日(金)にフェニックスボウル長田店で開催され、16チー
ム48名の参加により団体戦・個人戦に熱い戦いが繰り広げられました。主な成績は次のとおりです。（敬称略）

優　勝　  沖物産㈱ A
《原　雅宣・松浦美智子・山中亜圭美》 得点893点
準優勝　  ㈱ミシマ A
《小島　剛・杉本拓馬・西村顕浩》 得点870点
第3位　  沖物産㈱ C
《矢田雅裕・渡邊早恵・森本真人》 得点813点

【
団
体
の
部
】

【
個
人
の
部
】

団体優勝　沖物産㈱団体優勝　沖物産㈱

男
子

女
子

三
宮

兵庫県社会保険協会三宮支部主催　第42回社会保険ボウリング大会　定員…14チーム（42名）
◇日　時　令和6年1月19日（金）  　集合 午後6時00分　開始 午後6時30分
◇場　所　ラウンドワン三宮駅前店【神戸市中央区小野柄通】　電話 078-252-7200
◇参加金　1チーム4,140円（2ゲーム）

東
灘

兵庫県社会保険協会東灘支部主催　第41回社会保険ボウリング大会　定員…14チーム（42名）
◇日　時　令和6年２月9日（金）  　集合 午後6時15分　開始 午後6時45分
◇場　所　神戸六甲ボウル【神戸市灘区友田町】　 電話 078-841-3151
◇参加金　1チーム4,500円（2ゲーム）

尼
崎

兵庫県社会保険協会尼崎支部主催　第24回社会保険ボウリング大会　定員…12チーム（36名）
◇日　時　令和6年1月26日（金）  　集合 午後6時00分　開始 午後6時30分
◇場　所　ラウンドワンJR尼崎駅前店【尼崎市潮江】　電話 06-6495-4177
◇参加金　1チーム4,140円（2ゲーム）

■「社会保険ボウリング大会」参加者募集中！
　今回の募集は3地区で、被保険者の皆様の体育活動を奨励し、健康
の保持増進を目的として、恒例のボウリング大会を以下のとおり開催
いたします。
　なお、ボウリング大会の参加資格については年金事務所管轄に関係なく、兵庫県内の加入事業所様であればどの地
区へも参加することができます。（ただし、同じ方（従業員様）が複数の地区への参加はできません。参加者が異なれば
複数地区のボウリング大会への参加は可能です。）

●競技方法
①1チーム3名で編成し、1人2ゲームの投球を行いトータルスコアの合計
点で団体戦の順位を決定する。また、この時に個人戦の得点も兼ねる。
②ハンデは、女子1ゲームにつき20点とする。
③大会当日1チームに満たなかった場合は、個人戦のみの参加とする。
●表彰【参加チーム数・参加人数により変更することがあります】
①団体の部　優勝、準優勝、第3位、BB賞
②個人の部　優勝、準優勝、第3位、飛び賞、BB賞
③参加者全員に参加賞
●留意事項
①申し込みは、右記の様式（拡大コピー可）で
　◎令和5年12月8日（金）までに（三宮・尼崎）
　◎令和5年12月21日（木）までに（東灘）
　〒650-0012　神戸市中央区北長狭通4-9-26　
　（一財）兵庫県社会保険協会 事業係　宛
　にFAXしてください。〈FAX〉078-393-0411
　なお、参加金（ゲーム代相当）については、後日納付書を送付しますので、
　到着後すみやかに納付をお願いします。
②受付は原則先着順とし、定員になり次第締め切らせていただきます。
③直前で参加を取り消された場合は、参加金をお返しできない場合がござ
います。
④貸し靴代は別途自己負担でお願いします。

各地区ボウリング大会開催予定〈参考〉
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参加地区に○をつけてください。〈 三宮 ・ 尼崎 ・ 東灘 〉
上記のとおり申し込みます。
令和　　年　　月　　日

納 入 年月日
事業所所在地
事業所名称
申込責任者氏名
電 話 番 号

年　　　　　月　　　　　日
〒 －

印

★原則、上記申込書記載順の投球順となります。

令和5年度協会費

〈県大会のお知らせ〉
　全ての支部大会が開催できた場合は、県大会として表彰しますとご案内しておりましたが、明石支部大会が参加
お申し込みが少なく中止となりましたので表彰は行わないこととなりました。

 新規契約施設のお知らせ ・NEW・

GABA（マンツーマン英会話）と新規契約しました。  
英語が苦手でも自分のペースでしっかり楽しく学べるマンツーマン
GABAは、マンツーマンレッスン専門です。あなたのレベルやペースに合わせてたっぷり話せて効率よく学べます。
これからのキャリアupに備えて生活に英会話を取り入れてみませんか？
英語で表現できることの面白さを、ぜひGABAで体感してみてください。
詳しくは当協会HPの会員専用ページにてご確認ください。

健康啓発DVD
貸出のご案内

職場での研修会、従業員の皆さまの健康
づくりや健康管理にご活用ください。

　お申し込み・お問い合わせ先
（一財）兵庫県社会保険協会
☎078-393-0211
（平日9：00～17：30）

●貸出期間：10日間以内
●貸出本数：1回4本まで

※協会会員であり、その年度の協会費を納入
　されている事業所様が対象です。

はじめてのウォーキング＆ジョギング

若々しい体をキープ！
エクササイズ＆ダイエット

Good-byeストレス

正しく知れば怖くない　がんのお話
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夏の熱中症・冬のヒートショックに気をつけよう

トータル・ヘルスプロモーションのための
健康サポート体操
元気な職場をつくるメンタルヘルス6
「ストレス・コーピングによるセルフケア」
元気な職場をつくるメンタルヘルス7
「ストレスチェックを活用したセルフケア」
元気な職場をつくるメンタルヘルス8
「部下が休職する前にできること」
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DVDタイトル

社会保険ボウ リング大会について協会だより




