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NTTジャパンラグビー リーグワン2025-26
コベルコ神戸スティーラーズ　ホストゲーム試合チケットの優待販売のご案内

詳しくは、当協会ホームページの「会員専用ページ」にアクセ
スしてご覧ください。

（豊岡市：永楽館）〈フォトライブラリーより〉

HYOGO！ナビ vol.27

祝七十五歳

出　　　演：梅沢富美男  細川たかし
　　　　　　杜このみ　彩青　
　　　　　　田中あいみ　竜小太郎　
　　　　　　門戸竜二　梅沢富美男劇団

出　　　演：三山ひろし、
　　　　　　市川由紀乃、松竹新喜劇　ほか

料　　　金
1 階席　
　　昼の部 （通常 12,000円） ⇒10,000円
　　夜の部 （通常 12,000円） ⇒ 9,000円
2 階席
　　昼の部 （通常 6,500円） ⇒ 5,5００円
　　夜の部 （通常 6,500円） ⇒ 5,000円

●令和7年12月2日以降、従来の健康保険証（水色）は使
用できなくなります

●「医療費のお知らせ」送付のご案内
●電子申請の運用開始
●健康診断で要精密検査・要治療と判定されたら、すぐに医
療機関を受診してください

●相手の行為によるケガで健康保険を使うとき「第三者等
の行為による傷病届」をご提出ください

●賞与支払届の提出は電子申請をご利用ください

●「シニアライフセミナー」参加者募集中！
●ボウリング大会について
●六甲山スノーパーク割引券のご案内
●コベルコ神戸スティーラーズ ホストゲーム試合
チケットの優待販売のご案内
●新歌舞伎座 特別斡旋のご案内
●なんばグランド花月 指定席予約引換券斡旋の
ご案内

日本最高峰リーグ「NTTジャパンラグビー リーグワン」の2025-26シーズンが今
年12月に開幕。Division１に所属するコベルコ神戸スティーラーズのホストゲーム
9試合について、会員事業所に勤務されている被保険者とそのご家族を対象とした
優待販売を行います。

1928年創部。全国社会人大会 優勝9回、日本選手権 優勝10回、トップ
リーグ 優勝2回を誇る日本ラグビー界を代表するチーム。2028年には創
部100周年を迎える。兵庫県・神戸市をホストエリアとし、チームビジョンに
は『SMILE TOGETHER 笑顔あふれる未来をともに』を掲げ、地元・神戸に
根差した活動で、神戸から日本そして世界へ、笑顔の輪を広げていく。

新歌舞伎座　特別斡旋のご案内
会員事業所に勤務されている被保険者の方とそのご家族に新歌舞伎座特別斡旋を行います

▲▲▲  お申し込み方法等、詳しくは当協会ホームページでご確認ください。▲▲▲

▲▲▲  お申し込み方法等、詳しくは当協会ホームページでご確認ください。▲▲▲

〈コベルコ神戸スティーラーズ（旧：神戸製鋼ラグビー部）〉
《李承信選手からのコメント》
12月13日からNTTジャパンラグビーリーグワン2025‐26が始まります！
僕自身は神戸市出身ということもあり、神戸を背負って闘えることを誇
りに思っています。
ホストエリアである兵庫県・神戸市をはじめ、多くの方に笑顔や元気を
届けられるよう、優勝を目指して最後まで精一杯闘いますので、たくさ
んの方々に応援していただけると嬉しいです。
ラグビーはスタジアムでの現地観戦の迫力が最高です。試合会場で
お待ちしています！

李 承信選手

梅沢富美男劇団 梅沢富美男
細川たかし一門 細川たかし 新春特別公演 三山ひろし特別公演

市川由紀乃特別出演 松竹新喜劇参加

〈第一部〉 大笑い！おかしな、
　　　　 おかしな男の花道
〈第二部〉 華の舞踊絵巻
〈第三部〉 細川たかし一門
　　　　  オンステージ

ひろしと由紀乃のスペシャルショー
～　歌の力　ふたたび　～

〈第二部〉

2026年
1月6日(火)～1月25日(日)

日　程

料　　　金
1 階席　
　　昼の部 （通常 13,000円） ⇒10,000円
　　夜の部 （通常 13,000円） ⇒ 9,000円
2 階席
　　昼の部 （通常 6,500円） ⇒ 5,0００円
　　夜の部 （通常 6,500円） ⇒ 4,500円

2026年
2月13日(金)～2月28日(土)

日　程

〈第一部〉 
※下記の演目を毎公演ごとに入れ替えて
　上演いたします。
紺屋と高尾 ／ 幽霊東下り
第一部の演目の日程は劇場ホームページをご覧ください。

特　集

2025

11・12
「兵庫県マスコット
　はばタン」

なんばグランド花月 指定席予約引換券 斡旋のご案内

通常 5,000円 ⇒3,700円なんばグランド花月
【利用方法】　
※詳細は予約引換券お渡し時にお伝えいたします
※申込〆切日～約10日後に協会より予約引換券を郵送いたします
※指定席予約引換券の有効期限は令和8年3月31日までになります
※特別興行期間（年末年始など）、貸切公演ではご利用頂けません©YOSHIMOTO KOGYO ※写真はイメージです。

漫才やコント、落語、新喜劇をお好きな日時、時間に
ご家族様でお楽しみ頂けます！ぜひ劇場で思いっきり
笑って、記憶に残る思い出作りを！
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協会けんぽマイナンバー専用ダイヤル　（0570）015-369（ナビダイヤル）マイナ保険証に関するお問い合わせ先

協会けんぽ兵庫支部　 代表電話番号（078）252-8701（音声案内①）お問い合わせ先

令和７年１２月２日以降、従来の健康保険証（水色）は使用できなくなります

「医療費のお知らせ」送付のご案内

電子申請の運用開始

※１２月２日以降、従来の健康保険証（水色）の返却は不要です。ご自身で破棄をお願いします。

マイナ保険証への切り替えをお願いします
●マイナ保険証のメリット

●資格確認書（※）について　

①診療情報やお薬情報を医師・薬剤師と共有でき、より良い医療が受けられます。
②医療費が高額な場合に必要な「限度額適用認定証」が省略できます。
③マイナポータルを使って、確定申告の医療費控除申請が簡単にできます。

令和７年４月３０日時点でマイナ保険証をお持ちでない方等を対象に、令和７
年９月以降、資格確認書を被保険者様のご住所へお送りしました。
マイナ保険証を利用できない方で、資格確認書がお手元にない場合は、資格
確認書の交付申請が必要となりますのでご注意ください。

協会けんぽでは、健康診断の結果、重症化の恐れがあり緊急性が高い方へ医療機関の受診をお勧めする通知事業を
行っております。（業務委託している場合があります。）
治療が必要にもかかわらず未受診のままにすると、突然の病状の悪化等による欠勤などで経営面に損失が生じるた
め、事業主様からも声掛けや、受診する際の仕事面の配慮等をよろしくお願いします。

マイナ保険証の
詳細はこちら

資格確認書
交付申請書は
こちら

お
願
い

マイナンバーカードの電子証明書の有効期限が切れている場合、マイナ保険証として利用するこ
とができません。お住まいの自治体にて更新手続きをするよう従業員様に周知をお願いします。

（※）資格確認書とは、マイナ保険証を利用できない場合に医療
機関等で提示することで、これまでどおり保険診療を受ける
ことができる証明書（黄色のカード）です。

（実物は黄色となります）

高血圧、高血糖、脂質異常等を放置するとどうなる？

□✓動脈硬化
▶脳出血、脳梗塞
▶狭心症、心筋梗塞

□✓慢性腎臓病

□✓糖尿病
▶網膜症
▶腎症
▶神経障害

電子申請の
詳細は
こちら

従業員様にお伝えください！

協会けんぽでは、加入者の皆様にご自身の治療等にかかった医療費を確認していただき、健康保険事業の
健全な運営を図るために、年一回「医療費のお知らせ」を発行しています。
事業主様におかれましては、対象の被保険者（従業員）様にお渡しいただきますようお願いします。

・「医療費のお知らせ」は確定申告の医療費控除に活用できます。
・令和７年９月から12月診療分については、医療機関等から発行される領収書に基づ
き、ご自身で医療費控除の明細書を作成し、確定申告書に添付する必要があります。
医療費控除については、国税庁のホームページをご覧いただくか、管轄の税務署へお
問い合わせください。

※医療機関への受診がない方、作成時点（令和7年11月上旬）において健康保険の資格がない方
（退職者・新規採用者・扶養未認定者等）などについては、お知らせの送付はございません。

令和８年１月より、オンラインで各種給付金の申請ができる電子申請がスタートします。
電子申請は郵送に係る手間が必要なく、申請後の処理状況がオンラインで確認できま
すので、ぜひご利用ください。詳細は、協会けんぽのホームページをご覧ください。

・送付時期　令和8年1月中旬から1月下旬
・対象期間　主に令和6年9月診療分～令和7年8月診療分
・送 付 先　お勤めの方→事業所宛
　　　　　　任意継続に加入されている方→ご自宅宛

例えばこういうとき ※健康保険を使用する際は、過失の大小に関係なく届出が必要です。

相手がいる
交通事故

自損事故の
車に同乗

他人からの暴力で
けがをした

他人が飼っている
ペットにかまれた

「第三者等の行為による傷病届」をご提出ください
相手の行為によるケガで健康保険を使うとき

ポイント

要精密検査 健康診断で要精密検査・要治療
と判定されたら、
すぐに医療機関を受診してください

LDLコレステロール値が180㎎/dL
以上の人は、100㎎/dL未満の人
と比べて約3～４倍、心筋梗塞等に
なりやすいことが分かっています。
出典：厚生労働省　健康局

「標準的な健診・保健指導プログラム
【令和6年度版】」

脂質異常

高血糖の状態を放置すると、場合
によっては、人工透析が必要に
なってしまいます。
人工透析の約4割は糖尿病性腎
症が原因です。
出典：日本透析医学会統計調査委員会

「わが国の慢性透析療法の現況
(2020年12月31日現在)」

高血糖

正常血圧と比べて血圧が高くな
るほど脳卒中(脳出血、脳梗塞等)
の発症リスクが高まります。
出典：日本高血圧学会

「高血圧治療ガイドライン2019」を基
に作成

高血圧

慢性腎臓病の疑いがあります。
慢性腎臓病の人は、そうでない人
と比べて透析治療が必要な状況
に10倍以上なりやすいことが分
かっています。
出典：厚生労働省　健康局

「標準的な健診・保健指導プログラム
【令和6年度版】」

尿蛋白陽性

私用中に相手の行為によって負傷し健康保険を使って治療を受ける場合、「第三者等の行為による傷病届」をご
提出ください。後日、協会けんぽから相手方（相手方が加入している損保会社等）に請求する際に、いくつか情報
が必要となるため、事故発生状況等を記入していただく必要がございます。

相手に過失があるにもかかわらず、示談をした場合は、損害賠償請求権を放棄したことになり、
健康保険を使用した治療や保険給付を受けることができなくなる場合があります。

示談は
慎重に

協協会会けけんんぽぽ
全 国 健 康 保 険 協 会 兵 庫 支 部
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尿蛋白陽性

私用中に相手の行為によって負傷し健康保険を使って治療を受ける場合、「第三者等の行為による傷病届」をご
提出ください。後日、協会けんぽから相手方（相手方が加入している損保会社等）に請求する際に、いくつか情報
が必要となるため、事故発生状況等を記入していただく必要がございます。

相手に過失があるにもかかわらず、示談をした場合は、損害賠償請求権を放棄したことになり、
健康保険を使用した治療や保険給付を受けることができなくなる場合があります。

示談は
慎重に

協協会会けけんんぽぽ
全 国 健 康 保 険 協 会 兵 庫 支 部
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賞与支払届の提出は 電子申請 をご利用ください

可能な限り電子申請での提出をお願いしますが、
「届出用紙（紙）」にて申請する場合は送付書の添付は不要です

詳しくは管轄の年金事務所までお問い合わせください。

　兵庫県社会保険協会では、会員事業所に勤務されている皆様の定年退職後を豊かで健康的な生きがいのあるシニア
ライフとしていただくため、兵庫県社会保険委員会連合会と共催でセミナーを以下のとおり、2回開催いたします。
　皆様のお申し込みをお待ちしております。

兵庫県内の年金事務所（日本年金機構）または全国健康保険協会兵庫支部で厚生年金保険・健康保険の適用を受けて
いる事業所に勤務されている50歳以上の被保険者の方およびその配偶者（健康保険組合の被保険者を含む）。
※総務・人事担当者の方やセミナーの内容に興味をお持ちの方は年齢に関係なくご参加いただけます。

●令和7年度 社会保険協会費 納付済（会員）事業所の方、および配偶者／無料
●年金委員の委嘱をされている事業所の方、および配偶者／無料
●上記以外の方／ 1名につき3,000円（お申し込み後、振込用紙をお送りいたします。）
令和7年12月23日（火）必着
ただし、定員になり次第締め切ります。
《はじめての年金》（講師：社会保険労務士）
●「ねんきん定期便」「ねんきんネット」で自分の年金を確認する
●厚生年金は生年月日等によって支給開始年齢が異なる
●60歳以後も引き続き働く場合
●年金を受けるためには年金請求が必要です
●年金には税金がかかります　等
《心とからだの健康管理プラン》（講師：年金ライフプラン講師）
●自分の健康は自分で守りましょう
《家庭経済プラン》（講師：年金ライフプラン講師）
●定年後の生活と家庭経済を考えよう
《生きがいとライフプラン》（講師：年金ライフプラン講師）
●「生きがい」って何だろう　●生きがいづくりを準備しよう
参加申込書（コピー可）に必要事項をご記入のうえ、（一財）兵庫県社会保険協会へFAXでお申し込みください。
受付終了後、「シニアライフセミナー参加票」を1月9日（金）頃にFAXにて送付いたしますので、当日ご持参ください。
（FAX番号を必ずご記入ください。）

※お申し込みが5名を超える場合はコピーしてご使用ください。
※この申込書にご記入いただきました個人情報は、本事業の運営および
　それに関するご連絡・ご案内以外には使用いたしません。

お 申 し 込 み
お問い合わせ先 （一財）兵庫県社会保険協会

〒650-0012　神戸市中央区北長狭通4丁目9-26
電話 078-393-0211
FAX 078-393-0411

シニアライフセミナー参加申込書

氏　　名 区　分
（どちらかに○）

参加希望日
（どちらかに○）

被保険者 ・ 配偶者・担当者 1月21日（水）開催分〈神戸〉・1月22日（木）開催分〈姫路〉  

1月21日（水）開催分〈神戸〉・1月22日（木）開催分〈姫路〉  

1月21日（水）開催分〈神戸〉・1月22日（木）開催分〈姫路〉  

1月21日（水）開催分〈神戸〉・1月22日（木）開催分〈姫路〉  

1月21日（水）開催分〈神戸〉・1月22日（木）開催分〈姫路〉  

被保険者 ・ 配偶者・担当者

被保険者 ・ 配偶者・担当者

被保険者 ・ 配偶者・担当者

被保険者 ・ 配偶者・担当者

性別 年齢

事 業 所 名 称 電話番号　　　　　（　　　　　）

FAX番号　　　　　（　　　　　）事業所所在地　〒　　　－

セミナーの内容

申 込 方 法

※FAX番号を必ずご記入ください。

受 講 料

申 込 締 切

参 加 資 格

協会受付NO. （神戸・姫路）

「シニアライフセミナー」
参加者募集中！協会だより

区　分（いずれかに○） 協会会員 ・ 年金委員 ・ その他

電子申請

※電子申請の利用について各年金事務所の担当職員による訪問サポートを実施していますのでご
利用ください。

 「届出用紙（紙）」を郵便いただく際は、送付書やお手紙などの添付及び付箋（メモ書き）の
貼付はお控えいただき、届出だけを郵送していただきますようお願いいたします。

　ただし、「機構に登録されている電話番号以外の連絡先」や「返戻となった際の別送先」等、
別途伝えたい事項がある場合は、送付書にご記入のうえ、届書に添付してご提出願います。

協日会本け年ん金ぽ機ぽ構

郵送費等のコスト削減ができます

24時間申請可能！ どこからでも申請できます

初めて電子申請をご利用する方は「電子申請ご利用案内動画」をご覧ください。

QRコード読み取り後下へスクロール！
電子申請方法まるわかりガイドの動画をご覧ください！

https://www.nenkin.go.jp/denshibenri/index.html日本年金機構　電子申請

令和8年1月22日（木）
午後1時30分～4時30分
姫路商工会議所 602号室
姫路市下寺町43
40名（申込先着順）

日 時

場 所

定 員

令和8年1月21日（水）
午後1時30分～4時30分
兵庫県学校厚生会館 2階大会議室
神戸市中央区北長狭通4-7-34
80名（申込先着順）

日 時

場 所

定 員
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優　勝　岸田直樹《㈱岸田漁具製作所》
得点362点

準優勝　大谷祥希《アソート㈱ Ｃ》
得点328点

第3位　池田和博《丸尾カルシウム㈱ Ａ》
得点325点

優　勝　濵田智香世《東播自動車整備協業組合 Ａ》
得点308点

準優勝　岩本美晴《東播自動車整備協業組合 Ｂ》
得点267点

第3位　藤本節子《東播自動車整備協業組合 Ｂ》
得点237点

加古川・明石支部合同
ボウリング大会結果

加古川・明石支部合同ボウリング大会が去る10月17日(金)にニッケパーク
ボウルで開催され、12チーム36名の参加により団体戦・個人戦に熱い戦い
が繰り広げられました。主な成績は次のとおりです。（敬称略）

優　勝
丸尾カルシウム（株）　Ａ 得点882点
《山本雅也・池田和博・中村智哉》

準優勝
丸尾カルシウム（株）　Ｂ 得点857点
《矢嶋起也・竹内亮太・湯川綱太》 

第3位
（株）岸田漁具製作所 得点854点
《岸田直樹・菅野晃平・安好宏貴》 

【
団
体
の
部
】

【
個
人
の
部
】

団体優勝　丸尾カルシウム(株)　Ａ団体優勝　丸尾カルシウム(株)　Ａ

男
子

女
子

西
宮
・
尼
崎

西宮・尼崎支部合同ボウリング大会（西宮支部主管）
定員…15チーム（45名）

◇日　時　令和8年1月23日（金）
集合 午後6時30分　開始 午後7時00分

◇場　所　ラウンドワンJR尼崎駅前店
　【尼崎市潮江】　電話 06-6495-4177
◇参加費　1チーム4,440円（2ゲーム）

東
灘
・
三
宮

東灘・三宮支部合同ボウリング大会（東灘支部主管）
　定員…20チーム（60名）
◇日　時　令和8年2月6日（金）
　集合 午後6時15分　開始 午後6時45分
◇場　所　神戸六甲ボウル
　【神戸市灘区友田町】　電話078-841-3151
◇参加費　1チーム4,500円（2ゲーム）

■「社会保険ボウリング大会」参加者募集中！
　今回の募集は4地区で、被保険者の皆様の体育活動を奨励し、健康の保持増進を目的として、恒例のボウリング大会
を以下のとおり開催いたします。奮ってのご参加をお待ちしています。
　なお、ボウリング大会の参加資格については年金事務所管轄に関係なく、兵庫県内の加入事業所様であればどの地
区へも参加することができます。（ただし、同じ方が複数の地区への参加はできません。）

●競技方法
①1チーム3名で編成し、1人2ゲームの投球を行いトータルスコアの合計
点で団体戦の順位を決定する。また、この時に個人戦の得点も兼ねる。
②ハンデは、女子1ゲームにつき20点とする。
③大会当日3名そろわなかったチームは、個人戦のみの参加とする。
●表彰【参加チーム数・参加人数により変更することがあります】
①団体の部　優勝、準優勝、第3位、BB賞
②個人の部　優勝、準優勝、第3位、飛び賞、BB賞
③参加者全員に参加賞
●留意事項
①申し込みは、右記の様式（拡大コピー可）または、当協会ホームページに
掲載のエクセル版申込書を使用いただき
　〒650-0012　神戸市中央区北長狭通4-9-26　
　（一財）兵庫県社会保険協会 事業係　宛
　にFAX（078-393-0411）してください。
申込期限　（西宮・尼崎）令和7年12月  8日（月）

（東灘・三宮）令和7年12月19日（金）
　なお、参加費（ゲーム代相当）については、後日納付書を送付しますので、
　到着後すみやかに納付をお願いします。
②受付は原則先着順とし、定員になり次第締め切らせていただきます。
③直前で参加を取り消された場合は、参加費をお返しできない場合がござ
います。
④貸し靴代は別途自己負担でお願いします。

社会保険ボウリング大会申込書
チ
ー
ム

（ふりがな）

被保険者氏名
備 考性 別

男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女

.

.

.

.

.

.

.

.

.

被保険者
資格取得
年　月　日

・　 ・

・　 ・

・　 ・

・　 ・

・　 ・

・　 ・

・　 ・

・　 ・

・　 ・

S ・ H ・ R

S ・ H ・ R

S ・ H ・ R

S ・ H ・ R

S ・ H ・ R

S ・ H ・ R

S ・ H ・ R

S ・ H ・ R

S ・ H ・ R

A

B

C

参加地区に○をつけてください。
上記のとおり申し込みます。
令和　　年　　月　　日

納 入 年月日
事業所所在地
事業所名称
申込責任者氏名
電 話 番 号

年　　　　　月　　　　　日
〒 －

★原則、上記申込書記載順の投球順となります。

令和7年度協会費

西宮 ・ 尼崎支部
東灘 ・ 三宮支部

※11・12月号に掲載の各地区ボウリング大会開催予定月から、実施月を変更しました。

割引券
〒657-0101 神戸市灘区六甲山町北六甲4512-98　TEL.078-891-0366

六甲山スノーパークは、神戸市の六甲山上にある人工スキー場で、
12月初旬よりスキーやスノーボードをお楽しみいただけます。雪ゾ
リ、雪あそび専用ゲレンデ「スノーランド」もございます。ぜひご家族
と六甲山スノーパークでお楽しみください!

営業
期間

2025年12月6日（土）～2026年3月8日（日）
※コンディション不良により営業を一部中止・終了する場合があります。

入園券
営業時間 種別 通常料金 会員割引料金

9：00～17：00
（平日）

9：00～20：00
（土日祝日・冬休み※）

おとな
（中学生以上）

こども
（3歳～小学生）

2,800円

1,400円

2,300円

1,150円

リフト料金  利用に合わせ選べるチケット!!
平 日 土日祝日・冬休み

リフトフリー券

３時間券

12回券

1回券

1,600円

   

250円

3,300円

2,800円

2,500円

250円

◆おとな・こども一律料金（満３歳から有料） 六甲山スノーパーク詳しくは

おとな500円
こども250円
お得です!

先着200枚
1事業所2枚まで

※1枚で2名利用可

　※冬休み期間：12月25日（木）～1月7日（水）

注：12月6日（土）、12月31日（水）、1月1日（木・祝）の
　 営業時間は9：00～17：00

◆リフト料金は別途要
　平日は16：30まで、土日祝日・冬休みは19：30まで入園可能。
◆繁忙日は早開けする場合があるため「六甲山スノーパーク」のHPで
ご確認ください。

販売なし

【割引券申込方法等】
〈対 象 者〉
〈申込方法〉

　　

〈申込期限〉
〈利用方法〉

令和７年度協会費納入済みの会員事業所様の事業主、被保険者及び被扶養者
下部の「六甲山スノーパーク割引券申込書」にご記入いただき110円切手を貼付して返送先を記入
した返信用封筒を同封のうえ、（一財）兵庫県社会保険協会 事業係 宛に郵送してください。
〒650-0012　神戸市中央区北長狭通4-9-26　 ℡ 078-393-0211
令和７年12月25日（木）　但し、割引券がなくなり次第終了します。
有人窓口で割引券を提出し、入園券を購入してください。

六甲山スノーパーク割引券申込書
会 員 番 号

事 業 所 名

事業所所在地

令和7年度協会費納入年月日

担 当 者 名

電 話 番 号

六甲山スノーパーク割引券申込枚数 枚　※１事業所様２枚まで
（１枚で２名様まで利用できます）　

年　　　月　　　日

協会だより ボウリング大会について



6 社会保険ひょうご　2025年11・12月号 7社会保険ひょうご　2025年11・12月号

優　勝　岸田直樹《㈱岸田漁具製作所》
得点362点

準優勝　大谷祥希《アソート㈱ Ｃ》
得点328点

第3位　池田和博《丸尾カルシウム㈱ Ａ》
得点325点

優　勝　濵田智香世《東播自動車整備協業組合 Ａ》
得点308点

準優勝　岩本美晴《東播自動車整備協業組合 Ｂ》
得点267点

第3位　藤本節子《東播自動車整備協業組合 Ｂ》
得点237点

加古川・明石支部合同
ボウリング大会結果

加古川・明石支部合同ボウリング大会が去る10月17日(金)にニッケパーク
ボウルで開催され、12チーム36名の参加により団体戦・個人戦に熱い戦い
が繰り広げられました。主な成績は次のとおりです。（敬称略）

優　勝
丸尾カルシウム（株）　Ａ 得点882点
《山本雅也・池田和博・中村智哉》

準優勝
丸尾カルシウム（株）　Ｂ 得点857点
《矢嶋起也・竹内亮太・湯川綱太》 

第3位
（株）岸田漁具製作所 得点854点
《岸田直樹・菅野晃平・安好宏貴》 

【
団
体
の
部
】

【
個
人
の
部
】

団体優勝　丸尾カルシウム(株)　Ａ団体優勝　丸尾カルシウム(株)　Ａ

男
子

女
子

西
宮
・
尼
崎

西宮・尼崎支部合同ボウリング大会（西宮支部主管）
定員…15チーム（45名）

◇日　時　令和8年1月23日（金）
集合 午後6時30分　開始 午後7時00分

◇場　所　ラウンドワンJR尼崎駅前店
　【尼崎市潮江】　電話 06-6495-4177
◇参加費　1チーム4,440円（2ゲーム）

東
灘
・
三
宮

東灘・三宮支部合同ボウリング大会（東灘支部主管）
　定員…20チーム（60名）
◇日　時　令和8年2月6日（金）
　集合 午後6時15分　開始 午後6時45分
◇場　所　神戸六甲ボウル
　【神戸市灘区友田町】　電話078-841-3151
◇参加費　1チーム4,500円（2ゲーム）

■「社会保険ボウリング大会」参加者募集中！
　今回の募集は4地区で、被保険者の皆様の体育活動を奨励し、健康の保持増進を目的として、恒例のボウリング大会
を以下のとおり開催いたします。奮ってのご参加をお待ちしています。
　なお、ボウリング大会の参加資格については年金事務所管轄に関係なく、兵庫県内の加入事業所様であればどの地
区へも参加することができます。（ただし、同じ方が複数の地区への参加はできません。）

●競技方法
①1チーム3名で編成し、1人2ゲームの投球を行いトータルスコアの合計
点で団体戦の順位を決定する。また、この時に個人戦の得点も兼ねる。
②ハンデは、女子1ゲームにつき20点とする。
③大会当日3名そろわなかったチームは、個人戦のみの参加とする。

●表彰【参加チーム数・参加人数により変更することがあります】
①団体の部　優勝、準優勝、第3位、BB賞
②個人の部　優勝、準優勝、第3位、飛び賞、BB賞
③参加者全員に参加賞
●留意事項
①申し込みは、右記の様式（拡大コピー可）または、当協会ホームページに
掲載のエクセル版申込書を使用いただき
　〒650-0012　神戸市中央区北長狭通4-9-26　
　（一財）兵庫県社会保険協会 事業係　宛
　にFAX（078-393-0411）してください。
申込期限　（西宮・尼崎）令和7年12月  8日（月）

（東灘・三宮）令和7年12月19日（金）
　なお、参加費（ゲーム代相当）については、後日納付書を送付しますので、
　到着後すみやかに納付をお願いします。
②受付は原則先着順とし、定員になり次第締め切らせていただきます。
③直前で参加を取り消された場合は、参加費をお返しできない場合がござ
います。
④貸し靴代は別途自己負担でお願いします。

社会保険ボウリング大会申込書
チ
ー
ム

（ふりがな）

被保険者氏名
備 考性 別

男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女

.

.

.

.

.

.

.

.

.

被保険者
資格取得
年　月　日

・　 ・

・　 ・

・　 ・

・　 ・

・　 ・

・　 ・

・　 ・

・　 ・

・　 ・

S ・ H ・ R

S ・ H ・ R

S ・ H ・ R

S ・ H ・ R

S ・ H ・ R

S ・ H ・ R

S ・ H ・ R

S ・ H ・ R

S ・ H ・ R

A

B

C

参加地区に○をつけてください。
上記のとおり申し込みます。
令和　　年　　月　　日

納 入 年月日
事業所所在地
事業所名称
申込責任者氏名
電 話 番 号

年　　　　　月　　　　　日
〒 －

★原則、上記申込書記載順の投球順となります。

令和7年度協会費

西宮 ・ 尼崎支部
東灘 ・ 三宮支部

※11・12月号に掲載の各地区ボウリング大会開催予定月から、実施月を変更しました。

割引券
〒657-0101 神戸市灘区六甲山町北六甲4512-98　TEL.078-891-0366

六甲山スノーパークは、神戸市の六甲山上にある人工スキー場で、
12月初旬よりスキーやスノーボードをお楽しみいただけます。雪ゾ
リ、雪あそび専用ゲレンデ「スノーランド」もございます。ぜひご家族
と六甲山スノーパークでお楽しみください!

営業
期間

2025年12月6日（土）～2026年3月8日（日）
※コンディション不良により営業を一部中止・終了する場合があります。

入園券
営業時間 種別 通常料金 会員割引料金

9：00～17：00
（平日）

9：00～20：00
（土日祝日・冬休み※）

おとな
（中学生以上）

こども
（3歳～小学生）

2,800円

1,400円

2,300円

1,150円

リフト料金  利用に合わせ選べるチケット!!
平 日 土日祝日・冬休み

リフトフリー券

３時間券

12回券

1回券

1,600円

   

250円

3,300円

2,800円

2,500円

250円

◆おとな・こども一律料金（満３歳から有料） 六甲山スノーパーク詳しくは

おとな500円
こども250円
お得です!

先着200枚
1事業所2枚まで

※1枚で2名利用可

　※冬休み期間：12月25日（木）～1月7日（水）

注：12月6日（土）、12月31日（水）、1月1日（木・祝）の
　 営業時間は9：00～17：00

◆リフト料金は別途要
　平日は16：30まで、土日祝日・冬休みは19：30まで入園可能。
◆繁忙日は早開けする場合があるため「六甲山スノーパーク」のHPで
ご確認ください。

販売なし

【割引券申込方法等】
〈対 象 者〉
〈申込方法〉

　　

〈申込期限〉
〈利用方法〉

令和７年度協会費納入済みの会員事業所様の事業主、被保険者及び被扶養者
下部の「六甲山スノーパーク割引券申込書」にご記入いただき110円切手を貼付して返送先を記入
した返信用封筒を同封のうえ、（一財）兵庫県社会保険協会 事業係 宛に郵送してください。
〒650-0012　神戸市中央区北長狭通4-9-26　 ℡ 078-393-0211
令和７年12月25日（木）　但し、割引券がなくなり次第終了します。
有人窓口で割引券を提出し、入園券を購入してください。

六甲山スノーパーク割引券申込書
会 員 番 号

事 業 所 名

事業所所在地

令和7年度協会費納入年月日

担 当 者 名

電 話 番 号

六甲山スノーパーク割引券申込枚数 枚　※１事業所様２枚まで
（１枚で２名様まで利用できます）　

年　　　月　　　日

協会だより ボウリング大会について



発行／一般財団法人兵庫県社会保険協会　　　〒650-0012 神戸市中央区北長狭通4丁目9-26　TEL（078）393-0211
 ＊当協会は、会費で運営されています。国等からの補助金等は一切受けておりません。

社会保険

協会とあなたを結ぶ「社会保険ひょうご」をみなさんに回覧しましょう
https://www.hyougo-shahokyo.or.jp/（一財）兵庫県社会保険協会

のホームページ
モバイル版はこちら

NTTジャパンラグビー リーグワン2025-26
コベルコ神戸スティーラーズ　ホストゲーム試合チケットの優待販売のご案内

詳しくは、当協会ホームページの「会員専用ページ」にアクセ
スしてご覧ください。

（豊岡市：永楽館）〈フォトライブラリーより〉

HYOGO！ナビ vol.27

祝七十五歳

出　　　演：梅沢富美男  細川たかし
　　　　　　杜このみ　彩青　
　　　　　　田中あいみ　竜小太郎　
　　　　　　門戸竜二　梅沢富美男劇団

出　　　演：三山ひろし、
　　　　　　市川由紀乃、松竹新喜劇　ほか

料　　　金
1 階席　
　　昼の部 （通常 12,000円） ⇒10,000円
　　夜の部 （通常 12,000円） ⇒ 9,000円
2 階席
　　昼の部 （通常 6,500円） ⇒ 5,5００円
　　夜の部 （通常 6,500円） ⇒ 5,000円

●令和7年12月2日以降、従来の健康保険証（水色）は使
用できなくなります
●「医療費のお知らせ」送付のご案内
●電子申請の運用開始
●健康診断で要精密検査・要治療と判定されたら、すぐに医
療機関を受診してください
●相手の行為によるケガで健康保険を使うとき「第三者等
の行為による傷病届」をご提出ください
●賞与支払届の提出は電子申請をご利用ください

●「シニアライフセミナー」参加者募集中！
●ボウリング大会について
●六甲山スノーパーク割引券のご案内
●コベルコ神戸スティーラーズ ホストゲーム試合
チケットの優待販売のご案内
●新歌舞伎座 特別斡旋のご案内
●なんばグランド花月 指定席予約引換券斡旋の
ご案内

日本最高峰リーグ「NTTジャパンラグビー リーグワン」の2025-26シーズンが今
年12月に開幕。Division１に所属するコベルコ神戸スティーラーズのホストゲーム
9試合について、会員事業所に勤務されている被保険者とそのご家族を対象とした
優待販売を行います。

1928年創部。全国社会人大会 優勝9回、日本選手権 優勝10回、トップ
リーグ 優勝2回を誇る日本ラグビー界を代表するチーム。2028年には創
部100周年を迎える。兵庫県・神戸市をホストエリアとし、チームビジョンに
は『SMILE TOGETHER 笑顔あふれる未来をともに』を掲げ、地元・神戸に
根差した活動で、神戸から日本そして世界へ、笑顔の輪を広げていく。

新歌舞伎座　特別斡旋のご案内
会員事業所に勤務されている被保険者の方とそのご家族に新歌舞伎座特別斡旋を行います

▲▲▲  お申し込み方法等、詳しくは当協会ホームページでご確認ください。▲▲▲

▲▲▲  お申し込み方法等、詳しくは当協会ホームページでご確認ください。▲▲▲

〈コベルコ神戸スティーラーズ（旧：神戸製鋼ラグビー部）〉
《李承信選手からのコメント》
12月13日からNTTジャパンラグビーリーグワン2025‐26が始まります！
僕自身は神戸市出身ということもあり、神戸を背負って闘えることを誇
りに思っています。
ホストエリアである兵庫県・神戸市をはじめ、多くの方に笑顔や元気を
届けられるよう、優勝を目指して最後まで精一杯闘いますので、たくさ
んの方々に応援していただけると嬉しいです。
ラグビーはスタジアムでの現地観戦の迫力が最高です。試合会場で
お待ちしています！

李 承信選手

梅沢富美男劇団 梅沢富美男
細川たかし一門 細川たかし 新春特別公演 三山ひろし特別公演

市川由紀乃特別出演 松竹新喜劇参加

〈第一部〉 大笑い！おかしな、
　　　　 おかしな男の花道
〈第二部〉 華の舞踊絵巻
〈第三部〉 細川たかし一門
　　　　  オンステージ

ひろしと由紀乃のスペシャルショー
～　歌の力　ふたたび　～

〈第二部〉

2026年
1月6日(火)～1月25日(日)

日　程

料　　　金
1 階席　
　　昼の部 （通常 13,000円） ⇒10,000円
　　夜の部 （通常 13,000円） ⇒ 9,000円
2 階席
　　昼の部 （通常 6,500円） ⇒ 5,0００円
　　夜の部 （通常 6,500円） ⇒ 4,500円

2026年
2月13日(金)～2月28日(土)

日　程

〈第一部〉 
※下記の演目を毎公演ごとに入れ替えて
　上演いたします。
紺屋と高尾 ／ 幽霊東下り
第一部の演目の日程は劇場ホームページをご覧ください。

特　集

2025

11・12
「兵庫県マスコット
　はばタン」

なんばグランド花月 指定席予約引換券 斡旋のご案内

通常 5,000円 ⇒3,700円なんばグランド花月
【利用方法】　
※詳細は予約引換券お渡し時にお伝えいたします
※申込〆切日～約10日後に協会より予約引換券を郵送いたします
※指定席予約引換券の有効期限は令和8年3月31日までになります
※特別興行期間（年末年始など）、貸切公演ではご利用頂けません©YOSHIMOTO KOGYO ※写真はイメージです。

漫才やコント、落語、新喜劇をお好きな日時、時間に
ご家族様でお楽しみ頂けます！ぜひ劇場で思いっきり
笑って、記憶に残る思い出作りを！


