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「兵庫県マスコット
 はばタン」

●算定基礎届説明会の中止について
●令和4年4月から年金手帳は
　基礎年金番号通知書に変わります
●法律改正により、従業員500人以下の
　事業所のパート・アルバイトの
　社会保険加入条件が変わります
●令和4年度の生活習慣病予防健診のご案内
●健康保険委員募集

●新規契約施設のお知らせ
　宿泊施設「かんぽの宿」・「いわき藤間温泉
　ホテル浬」・「奥城崎シーサイドホテル」
●「事務講習会」参加者募集中！
●「施設利用補助券等」の申込を受付中！
●令和4年度事業計画・収支予算が
　決まりました
●健康啓発DVD貸出のご案内

特　集

（加東市：「闘竜すくえあ」）〈フォトライブラリーより〉

HYOGO！ナビ vol.6

事業計画・収支予算が決まりました令和4年度

〈主な事業内容〉
○社会保険の振興
•日本年金機構､全国健康保険協会と連携し､事業の振興に寄与する。

○広報事業
•社会保険｢ひょうご｣の発行(年6回奇数月)
•ホームページでの広報
　HPアドレス　https://www.hyougo-shahokyo.or.jp/
•｢協会のごあんない｣､パンフレット等の配布

○制度振興事業
•社会保険事務講習会(5月、7月、9月　16会場)
•労働保険事務講習会(11月　5会場)
•｢社会保険の事務手続｣等制度周知の冊子等の配付

○健康啓発事業
•ボウリング大会の開催
•シニアライフセミナーの開催（兵庫県社会保険委員会連合会と共催）
•心の健康(メンタルヘルス)セミナーの開催(協会けんぽと共催)
•健康増進､健康づくりの研修用DVDの貸出し
•健診､疾病予防等の冊子の配布

○福利厚生事業
•海遊館、水族園、海づり公園、潮干狩り、海の家、日帰り温泉、ぶどう狩り等の利用補助等々
•劇団四季、新歌舞伎座、神戸国際会館、梅田芸術劇場、吉本新喜劇、松竹座、プロ野球「オリックス・バファローズ」主催試合、
　東映太秦映画村、神戸六甲ボウル、スポーツクラブルネサンス、宿泊等の利用料金割引の斡旋等々

○その他
•家庭用常備薬等の割引斡旋（9月、3月）　•経営者向け業務災害補償制度の割引加入　•タイムズカーレンタルの割引利用

令和4年度事業計画及び収支予算案は､第158回理事会において次のとおり承認されました。
（新型コロナウイルス感染拡大防止のため書面によるみなし決議にて承認されました。）
詳細については当協会ホームページの｢情報公開｣をご覧ください。

〈令和4年度予算額〉

事 業 活 動 収 入 計
財 産 収 入
会 費 収 入
雑 収 入

前期繰越収支差額

収 入 予 算 額 127,085,543

87,567,060
402,060

84,000,000
3,165,000
39,518,483

事業活動収入 （単位：円）

事 業 活 動 支 出 計
事 業 費 支 出
管 理 費 支 出

予 備 費 支 出

支 出 予 算 額 127,085,543

88,333,510
67,357,336
20,976,174
38,752,033

事業活動支出 （単位：円）

健康啓発DVD
貸出のご案内

職場での研修会、従業員の皆さまの健康
づくりや健康管理にご活用ください。

　お申込・お問い合わせ先
（一財）兵庫県社会保険協会

☎078-393-0211
（平日9：00～17：30）

●貸出期間：10日間以内
●貸出本数：1回4本まで

※協会会員であり、その年度の協会費を納入
　されている事業所様が対象です。

はじめてのウォーキング＆ジョギング

若々しい体をキープ！
エクササイズ＆ダイエット

Good-byeストレス

正しく知れば怖くない　がんのお話

1

2

3
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夏の熱中症・冬のヒートショックに気をつけよう

トータル・ヘルスプロモーションのための
健康サポート体操
元気な職場をつくるメンタルヘルス6
「ストレス・コーピングによるセルフケア」
元気な職場をつくるメンタルヘルス7
「ストレスチェックを活用したセルフケア」
元気な職場をつくるメンタルヘルス8
「部下が休職する前にできること」
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DVDタイトル



2 社会保険ひょうご　2022年5月号 3社会保険ひょうご　2022年5月号

算定基礎届説明会の中止について
　兵庫県内各年金事務所が開催しています算定基礎届説明会につきまして、令和3年度に引き続き、令和4年度も
開催いたしません。算定基礎届の記載については日本年金機構HPをご確認いただきますようお願いします。

法律改正により、従業員500人以下の事業所の
パート・アルバイトの社会保険加入条件が変わります

「年金制度の機能強化のための国民年金法等の一部を改正する法律」が令和2年6月5日に公布され、
令和4年10月から101人以上の規模の事業所を対象として、短時間労働者の適用拡大が実施されること
になりました。
令和6年10月からは、51人以上の事業所が対象となります。
101人以上、51人以上の従業員数の基準は、フルタイムの従業員数＋週労働時間がフルタイムの4分
の3以上の従業員数で判断します。

対象となる方は、①週の所定労働時間が20時間以上30時間未満②月額賃金が8.8万円以上③2ヵ月
以上の雇用の見込みがある④学生ではない、以上の4条件をすべて満たす方です。

「社内での加入対象者の把握」、「対象者への周知」、「必要に応じて説明や個人面談」、「改正時期が到来
しましたら届出の提出」をお願いします。

詳しくは日本年金機構のホームページをご覧ください。
窓口にも、リーフレットやチラシをご用意しています。

対象となる企業

現在
従業員数501人以上

の企業

令和4年10月～
従業員数101人以上

の企業

令和6年10月～
従業員数51人以上

の企業

従業員数は以下のA＋Bの合計「現在の厚生年金保険の適用対象者」
A

フルタイムの
従業員数

B

週労働時間がフルタイムの
3/4以上の従業員数

※従業員には、パート・アルバイトを含みます。

＋

令和4年4月から年金手帳は基礎年金番号通知書に変わります
令和4年4月以降、
●新たに年金制度に加入する方
●年金手帳の紛失等により再発行を希望する方
には、基礎年金番号通知書を発行いたします。
※基礎年金番号通知書は、原則として、被保険者あてに送付します。
※既に年金手帳をお持ちの方には基礎年金番号通知書の発行は行い
ません。引き続き、年金手帳を大切に保管してください。
※年金に関する照会や申請は、マイナンバーもご利用いただけます。

基礎年金番号通知書
基礎年金番号
 X X X X ー X X X X X X
ﾌﾘｶﾞﾅ ネンキン　タロウ
氏名 年金　太郎
生年月日 平成X年X月X日
 令和X年X月X日　交付

厚生労働大臣

詳しくは管轄の年金事務所までお問い合わせください。

協日会本け年ん金ぽ機ぽ構
令和４年度の生活習慣病予防健診のご案内
協会けんぽでは、年度内に一度、加入者の皆様に健診費用の補助を行っています。
被保険者を対象とした生活習慣病予防健診は労働安全衛生法に基づく定期健康診断の項目をすべて含んでおり、
さらに各種がん検診もセットになっています。
従業員の健康の保持・増進にお得で充実した内容の生活習慣病予防健診をぜひご利用ください。

協会けんぽでは、事業主・加入者の皆様とのパイプ役として「健康保険委員」を募集しています。ご登録いただくと、委員専用の冊子、
広報紙を定期的にお届けするほか、研修会のご案内もいたします。ぜひ、この機会にご登録ください。

•登録いただいた情報は健康保険委員活動に関すること、広報に関するご案内のみに使用させていただきます。
•メールマガジンの利用規約は協会HP（http://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/hyogo/cat130/7035-44694）に掲載しております。

生活習慣病予防健診は35～74歳の被保険者を対象とした健診です。3月下旬に、緑色の封筒で対象者のいる事業所様に
ご案内をお送りしています。

健診費用が半額以下！
約12,000円を協会けんぽが補助！ 19,000円相当の健診を自己負担7,169円（最高）で受診できます。

胃・大腸など、主ながん検診が
セットで安心！

国が推奨する５種類のがん検診（胃・大腸・肺・乳・子宮頸がん）も同時に
受診できます。※乳・子宮頸がん検査は年齢の条件あり

よくあるご質問
Q：手続き方法は？
A：協会けんぽが契約する健診機関に直接お電話等でご予約ください。協会けんぽへの手続きは不要です。

Q：緑色の封筒に入っている名簿に名前がない人がいますが？
A：名簿は令和4年１月上旬の加入者データをもとに作成しております。以降に加入された方については掲載できて
いない場合がありますので、ご容赦ください。名簿に記載のない方でも条件を満たす場合は、費用補助の対象
となります。

Q：県外に住んでいる従業員も利用できますか？
A：各都道府県の協会けんぽが契約している健診機関であれば、同様に補助を利用し、受診することが可能です。
各都道府県の契約健診機関の情報は当協会のホームページをご参照ください。

5,000人
登録中

社会保険の事務ご担当者様をご登録ください
健康保険委員募集

こんなときに役立ちます
・従業員から健康保険に関する相談を受けたとき
・健康保険の申請書の書き方に迷ったとき    など

登録しても負担は増えません
・研修会は自由参加ですので、登録しても日常業務に影響しません
・登録料もかかりません

下記の申込書をご記入の上、FAXまたは郵送でご提出ください

健康保険委員申込書 ＦＡＸ番号  078-252-8712
（フリガナ）

氏　名
保険証の
記号・番号

電話番号

メールアドレス
（任意）

事業所名称

事業所所在地

【メールマガジン登録】
メールマガジンの利用規約に同意し、申込みします

＠

－

〒

全国健康保険協会兵庫支部／保健グループ　直通電話（078）252-8705お問い合わせ先

協協会会けけんんぽぽ
全 国 健 康 保 険 協 会 兵 庫 支 部
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以下の施設を優待でご利用いただくには、「施設利用会員証」が必要となります。
詳細は当協会ホームページでご確認ください。

「かんぽの宿」事業譲渡先の「株式会社マイステイズ・ホテル・マネジメント」及び「株式会社ノザワワールド」と改めて 契約を結びました。また、新規契約施設に「奥城崎シーサイドホテル」が加わりました。どうぞご利用ください。

全国の「かんぽの宿29施設」

会員事業所に勤務されている被保険者とそのご家族

1名1泊につき500円割引（未就学児の優待はありません）　
かんぽの宿の公式ホームページ
（https://www.kanponoyado.japanpost.jp/）で
案内している一泊夕・朝（昼）食付きプランのみに適用。
年末年始、ゴールデンウィーク、地域行事など、施設により
割引除外日がありますので、詳細は直接施設にお問い合わせください。

利用者が電話により直接施設に申し込み、
利用当日、当協会発行の「施設利用会員証」を携帯し、
チェックイン時に施設フロントに提示してください。
（チェックイン後の申告については優待が適用されませんのでご注意ください）

＊施設利用会員証1枚につき4名までご利用できます。

対  象  施  設

優待利用対象者

優  待  内  容

利  用  方  法

●かんぽの宿（株式会社マイステイズ・ホテル・マネジメント）

豊岡市竹野町奥城崎  
電話番号 0796-47-0666
公式ホームページ（https://www.okukinosaki.jp/）

会員事業所に勤務されている被保険者と
そのご家族及び同伴で宿泊する方

一泊二食付き：規定料金から1,000円割引
一泊朝食付き：規定料金から  500円割引
（企画商品は除く）

利用者が、電話により直接施設に申し込み、
利用当日、当協会発行の「施設利用会員証」を携帯し、
施設フロントに提示してください。

所  在  地

優待利用対象者

優  待  内  容

利  用  方  法

●奥城崎シーサイドホテル

かんぽの宿　一関
岩手県一関市 ☎0191-29-2131

かんぽの宿　大洗
茨城県東茨城郡大洗町 ☎029-267-3191

かんぽの宿　潮来
茨城県潮来市 ☎0299-67-5611

かんぽの宿　塩原
栃木県那須塩原市 ☎0287-32-2845

かんぽの宿　栃木喜連川温泉
栃木県さくら市 ☎028-686-2822

かんぽの宿　寄居
埼玉県大里郡寄居町 ☎048-581-1165

かんぽの宿　旭
千葉県旭市 ☎0479-63-2161

かんぽの宿　鴨川
千葉県鴨川市 ☎04-7092-1231

かんぽの宿　青梅
東京都青梅市 ☎0428-23-1171

かんぽの宿　福井
福井県福井市 ☎0776-36-5793

（本館）
☎0557-83-6111

（別館）
☎0557-83-6111

JPリゾート　伊豆高原
静岡県伊東市 ☎0557-51-4400

かんぽの宿　焼津
静岡県焼津市 ☎054-627-0661

かんぽの宿　知多美浜
愛知県知多郡美浜町 ☎0569-87-1511

かんぽの宿　鳥羽
三重県鳥羽市 ☎0599-25-4101

かんぽの宿　彦根
滋賀県彦根市 ☎0749-22-8090

かんぽの宿　富田林
大阪府富田林市 ☎0721-33-0700

かんぽの宿　大和平群
奈良県生駒郡平群町 ☎0745-45-0351

かんぽの宿　奈良
奈良県奈良市 ☎0742-33-2351

かんぽの宿　紀伊田辺
和歌山県田辺市 ☎0739-24-2900

かんぽの宿　有馬
兵庫県神戸市北区 ☎078-904-0951

かんぽの宿　赤穂
兵庫県赤穂市 ☎0791-43-7501

かんぽの宿　淡路島
兵庫県淡路市 ☎0799-82-1073

かんぽの宿　光
山口県光市 ☎0833-78-1515

かんぽの宿　観音寺
香川県観音寺市 ☎0875-27-6161

かんぽの宿　伊野
高知県吾川郡いの町 ☎088-892-1580

かんぽの宿　北九州
福岡県北九州市若松区 ☎093-741-1335

かんぽの宿　柳川
福岡県柳川市 ☎0944-72-6295

かんぽの宿　阿蘇
熊本県阿蘇市 ☎0967-22-1122

電話予約 会員証

電話予約 会員証

いわき藤間温泉ホテル浬（かいり）

福島県いわき市平藤間
電話番号　0246－39－2670
公式ホームページ（http://www.hotel-kairi.jp/）

会員事業所に勤務されている
被保険者とそのご家族

1名1泊につき500円割引（1泊2食未満の利用、
6歳以下（小学生を除く）の割引利用はできません）
また、他の優待との併用はできません。
割引除外日がありますので、詳細は直接施設にお問い合わせください。

利用者が電話により直接施設に申し込み、
利用当日、当協会発行の「施設利用会員証」を携帯し、
チェックイン時に施設フロントに提示してください。
（チェックイン後の申告については優待が適用されませんのでご注意ください）

＊施設利用会員証1枚につき
  同伴者3名までご利用できます。

対  象  施  設

所  在  地

優待利用対象者

優  待  内  容

利  用  方  法

●旧かんぽの宿いわき（株式会社ノザワワールド）

電話予約 会員証

かんぽの宿　所在地一覧

かんぽの宿 熱海
静岡県熱海市

兵庫県

㈱○○商
事

神戸市中央
区北長狭通

4-9-26

TEL 078-
393-0211会員番号

00000新規契約施設のお知らせ協会だより
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以下の施設を優待でご利用いただくには、「施設利用会員証」が必要となります。
詳細は当協会ホームページでご確認ください。

「かんぽの宿」事業譲渡先の「株式会社マイステイズ・ホテル・マネジメント」及び「株式会社ノザワワールド」と改めて 契約を結びました。また、新規契約施設に「奥城崎シーサイドホテル」が加わりました。どうぞご利用ください。

全国の「かんぽの宿29施設」

会員事業所に勤務されている被保険者とそのご家族

1名1泊につき500円割引（未就学児の優待はありません）　
かんぽの宿の公式ホームページ
（https://www.kanponoyado.japanpost.jp/）で
案内している一泊夕・朝（昼）食付きプランのみに適用。
年末年始、ゴールデンウィーク、地域行事など、施設により
割引除外日がありますので、詳細は直接施設にお問い合わせください。

利用者が電話により直接施設に申し込み、
利用当日、当協会発行の「施設利用会員証」を携帯し、
チェックイン時に施設フロントに提示してください。
（チェックイン後の申告については優待が適用されませんのでご注意ください）

＊施設利用会員証1枚につき4名までご利用できます。

対  象  施  設

優待利用対象者

優  待  内  容

利  用  方  法

●かんぽの宿（株式会社マイステイズ・ホテル・マネジメント）

豊岡市竹野町奥城崎  
電話番号 0796-47-0666
公式ホームページ（https://www.okukinosaki.jp/）

会員事業所に勤務されている被保険者と
そのご家族及び同伴で宿泊する方

一泊二食付き：規定料金から1,000円割引
一泊朝食付き：規定料金から  500円割引
（企画商品は除く）

利用者が、電話により直接施設に申し込み、
利用当日、当協会発行の「施設利用会員証」を携帯し、
施設フロントに提示してください。

所  在  地

優待利用対象者

優  待  内  容

利  用  方  法

●奥城崎シーサイドホテル

かんぽの宿　一関
岩手県一関市 ☎0191-29-2131

かんぽの宿　大洗
茨城県東茨城郡大洗町 ☎029-267-3191

かんぽの宿　潮来
茨城県潮来市 ☎0299-67-5611

かんぽの宿　塩原
栃木県那須塩原市 ☎0287-32-2845

かんぽの宿　栃木喜連川温泉
栃木県さくら市 ☎028-686-2822

かんぽの宿　寄居
埼玉県大里郡寄居町 ☎048-581-1165

かんぽの宿　旭
千葉県旭市 ☎0479-63-2161

かんぽの宿　鴨川
千葉県鴨川市 ☎04-7092-1231

かんぽの宿　青梅
東京都青梅市 ☎0428-23-1171

かんぽの宿　福井
福井県福井市 ☎0776-36-5793

（本館）
☎0557-83-6111

（別館）
☎0557-83-6111

JPリゾート　伊豆高原
静岡県伊東市 ☎0557-51-4400

かんぽの宿　焼津
静岡県焼津市 ☎054-627-0661

かんぽの宿　知多美浜
愛知県知多郡美浜町 ☎0569-87-1511

かんぽの宿　鳥羽
三重県鳥羽市 ☎0599-25-4101

かんぽの宿　彦根
滋賀県彦根市 ☎0749-22-8090

かんぽの宿　富田林
大阪府富田林市 ☎0721-33-0700

かんぽの宿　大和平群
奈良県生駒郡平群町 ☎0745-45-0351

かんぽの宿　奈良
奈良県奈良市 ☎0742-33-2351

かんぽの宿　紀伊田辺
和歌山県田辺市 ☎0739-24-2900

かんぽの宿　有馬
兵庫県神戸市北区 ☎078-904-0951

かんぽの宿　赤穂
兵庫県赤穂市 ☎0791-43-7501

かんぽの宿　淡路島
兵庫県淡路市 ☎0799-82-1073

かんぽの宿　光
山口県光市 ☎0833-78-1515

かんぽの宿　観音寺
香川県観音寺市 ☎0875-27-6161

かんぽの宿　伊野
高知県吾川郡いの町 ☎088-892-1580

かんぽの宿　北九州
福岡県北九州市若松区 ☎093-741-1335

かんぽの宿　柳川
福岡県柳川市 ☎0944-72-6295

かんぽの宿　阿蘇
熊本県阿蘇市 ☎0967-22-1122

電話予約 会員証

電話予約 会員証

いわき藤間温泉ホテル浬（かいり）

福島県いわき市平藤間
電話番号　0246－39－2670
公式ホームページ（http://www.hotel-kairi.jp/）

会員事業所に勤務されている
被保険者とそのご家族

1名1泊につき500円割引（1泊2食未満の利用、
6歳以下（小学生を除く）の割引利用はできません）
また、他の優待との併用はできません。
割引除外日がありますので、詳細は直接施設にお問い合わせください。

利用者が電話により直接施設に申し込み、
利用当日、当協会発行の「施設利用会員証」を携帯し、
チェックイン時に施設フロントに提示してください。
（チェックイン後の申告については優待が適用されませんのでご注意ください）

＊施設利用会員証1枚につき
  同伴者3名までご利用できます。

対  象  施  設

所  在  地

優待利用対象者

優  待  内  容

利  用  方  法

●旧かんぽの宿いわき（株式会社ノザワワールド）

電話予約 会員証

かんぽの宿　所在地一覧

かんぽの宿 熱海
静岡県熱海市

兵庫県

㈱○○商
事

神戸市中央
区北長狭通

4-9-26

TEL 078-
393-0211会員番号

00000新規契約施設のお知らせ協会だより
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尼崎商工会議所　601会議室
　尼崎市昭和通３-９６　☎０６-６４１１-２２５１

■「事務講習会」にご参加を！
　7月の事務講習会は療養の給付、傷病手当金、出産手当金等の健康保険給付全般となっています。
　以下の要領で実施いたしますので、ぜひご参加ください。

無　料
6月10日（金）必着
　受講希望の方は、締め切り日までに申込書（コピー可）に必要事項をご記入いた
だき、下記宛先までお申込みください。
　後日、「参加証」を送付いたしますので、必ず返信用封筒に宛先ご記入の上、84
円切手を貼って同封してください。
　【会費納入がない事業所の参加者については一名につき3,000円（実費程度）
　  の参加費が必要となります。】
　【受講申込時に協会費の納入を希望され納入された場合、参加費は不要です。】

●参 加 費
●応 募 締 切
●募 集 方 法

※専用駐車場（無料駐車場）を完備していない会場、駐車台数に制限がある会場等がありますのでご来場の際には、公共交通機関を利用していただきますようお願いいたします。

申込・
問い合わせ先

〒650-0012　神戸市中央区北長狭通4-9-26
一般財団法人兵庫県社会保険協会　講習会係　　電話　078-393-0211

「施設利用補助券等」の申込を受付中！
■｢須磨海浜水族園｣｢海の家｣「ぶどう狩り」「海遊館」｢プール｣
　利用補助券等の申込を受付中

　被保険者とご家族の皆様を対象として、以下の要領で利用補助券等の発行を行いますので、どうぞお申し込みください。

上記のとおり申し込みます。

令和　　年　　月　　日

一般財団法人　兵庫県社会保険協会長　様
※申込書にご記入いただきました情報は、本件ご利用に関すること以外には使用いたしません。

郵 便 番 号

事業所所在地

事業所名称

電 話 番 号

担 当 者 名

〒　　　－

印

利用補助券申込書

下記の申込書（コピー可）により
〒650-0012 神戸市中央区北長狭通4-9-26　一般財団法人兵庫県社会保険協会 事業係　宛
☎078-393-0211 （平日 9:00～17:30）
必ず6月7日（火）迄に到着するように「84円切手を貼った返信用封筒（宛先記入）」を同封のうえお申し込みください。
なお、申し込み多数の場合は、ご希望の枚数を交付できないことがありますので、ご了承ください。
利用補助券等につきましては、締切日以降、準備ができ次第発送させていただきます。

申込・
問い合わせ先

●プール

●海の家

●ぶどう狩り

「事務講習会」参加者募集中！協会だより

○入館券購入窓口で、入館引換券を添えて利用者負担金をお支払いください。
○定　員　抽選により2，500名 
　なお、申し込み多数の場合は、ご希望の枚数を交付できないことがありますので、ご了承ください。
○引換券有効期間　　券の到着時から令和5年3月31日（金）まで有効

　

※現在灘浜ガーデンバーデンの会員様限定のため、
　申込をされる場合は社会保険協会にお手数ですがお電話ください。

施　設　名 所在地（電話番号） 利用期間 利用者負担金

神戸市立
須磨海浜水族園

神戸市須磨区
078-731-7301

券の到着時から
令和5年5月31日（水）

大人（18歳以上） 
4００円【一般7００円】
中人（15～17歳） 
2００円【一般4００円】
小人（小・中学生）
15０円【一般3００円】

施　設　名 所在地（電話番号） 利用期間 利用者負担金

灘浜ガーデンバーデン
（温水プール）

神戸市灘区
078-862-2011

令和4年7月1日（金）～
令和4年11月30日（水）

大人（中学生以上）
６００円【１，05０円】
小人（小学生）
３００円【５2０円】

施　設　名 所在地（電話番号） 利用期間 利用者負担金

舞子館 たつの市御津町
079-322-0118

令和4年7月16日（土）～
令和4年8月17日（水）

大人
５００円【一般１，０００円】

竹野浜茶店 豊岡市竹野町
0796-47-1080

令和4年7月1日（金）～
令和4年8月28日（日）

大人（中学生以上）
５5０円【一般9００円】
小人（幼稚園・小学生）
３００円【一般６5０円】

施　設　名 所在地（電話番号） 利用期間 利用者負担金

常盤観光ぶどう園 淡路市野島常盤
0799-82-2653

令和4年8月下旬～
令和4年9月中旬

大人
8００円【一般1,0００円】
小人（１０歳以下）
6００円【一般8００円】

施　設　名 所在地（電話番号） 利用者負担金

海 遊 館
大阪市港区海岸通
06-6576-5501
地下鉄中央線「大阪港」駅

大人（16歳以上または高校生以上） 
1,600円【一般2,400円】
こども（小・中学生） 
700円【一般1,200円】

みとろ観光果樹園
加古川市上荘町
見土呂
079-428-2133

令和4年8月1日（月）～
令和4年9月下旬

大人
9００円【一般1,1００円】
小人（４歳～１２歳）
7００円【一般9００円】

申 込 枚 数

神戸市立須磨海浜水族園
（本館のみで営業中）

舞子館(海の家)

竹野浜(海の家)

常盤観光ぶどう園(ぶどう狩り)

みとろ観光果樹園(ぶどう狩り)

海遊館

事 業 所 整 理 記 号

被 保 険 者 数

令和4年度協会費納入・予定年月日

＊ 協 会 会 員 番 号
（ 左 頁 を ご 覧 くだ さ い ）

人

年　　　月　　　日

枚

枚

枚

枚

枚

枚

枚

枚

枚

枚

枚

枚

大 人

中 人

小 人

大 人

大 人

小 人

大 人

小 人

大 人

小 人

大 人

こども

※新型コロナウイルス感染防止のため、定員は会場定員の半数とさせていただきます。定員を超えた場合は、各会場・各事業所1名と
　させていただくこともございます。参加できない場合や、中止する場合は、テキストを送付する等個別にご連絡させていただきます。
　協会ホームページに掲載しています「事務講習会の今後の対応について」もご確認の程、お願いいたします。

新型コロナウイルス感染拡大による営業状況は、各施設のホームページ、
電話にて最新の情報を確認の上ご利用ください。

利用時の
注意事項

会場番号

1

会場・住所・ T E L 開 催 日

姫路市市民会館　中ホール
　姫路市総社本町112番地　☎079-284-2800

開催時間 講師 内容

●健康保険の
給付関係全般

2

3

4

兵庫県中央労働センター　大ホール
　神戸市中央区下山手通6丁目3番28号　☎078-341-2271

豊岡市民会館　講座室
　豊岡市立野町20-34　☎0796-23-0255

5

7月13日（水）

7月14日（木）

7月19日（火）

7月21日（木）

7月28日（木）

令和4年

令和4年

令和4年

令和4年

令和4年

全国健康保険協会
職員

社会保険労務士
宇谷　清 先生

全国健康保険協会
職員

全国健康保険協会
職員

全国健康保険協会
職員

13：30～16：30
（受付は15分前から）

13：30～16：30
（受付は15分前から）

13：30～16：30
（受付は15分前から）

13：30～16：30
（受付は15分前から）

13：30～16：30
（受付は15分前から）

加古川市民会館　大会議室
　加古川市加古川町北在家2000番地　☎079-424-5381

事務講習会スケジュール
定員

100名

42名

35名

54名

105名

・広報誌「社会保険ひょう
ご」の宛名シールに記載
されている番号です。
・協会費の「払込取扱票」・
「口座振替のお知らせ」に
記載されている番号です。
・施設利用会員証に記載
されている番号です。

＊協会会員番号とは？

注意 本館のみで営業中

連絡先電話番号

＊協会会員番号

令和4年度協会費納入・予定年月日

年　　月　　日

要・不要

テキスト

講 習 会 参 加 申 込 書

※上記情報は、申込・受付・発送事務以外には使用いたしません。

（2名まで参加可）

1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 ・ 5

（ふりがな）
参 加 者 氏 名

事 業 所 名

所 在 地

参 加 会 場
希望会場番号に○印

① ②

テキストは「令和4年度版 社会保険の事務手続 総合版 A4判 136頁」を使用しますので、お持ちの
方はテキスト不要に○をし、当日テキストを持参してください。



6 社会保険ひょうご　2022年5月号 7社会保険ひょうご　2022年5月号

尼崎商工会議所　601会議室
　尼崎市昭和通３-９６　☎０６-６４１１-２２５１

■「事務講習会」にご参加を！
　7月の事務講習会は療養の給付、傷病手当金、出産手当金等の健康保険給付全般となっています。
　以下の要領で実施いたしますので、ぜひご参加ください。

無　料
6月10日（金）必着
　受講希望の方は、締め切り日までに申込書（コピー可）に必要事項をご記入いた
だき、下記宛先までお申込みください。
　後日、「参加証」を送付いたしますので、必ず返信用封筒に宛先ご記入の上、84
円切手を貼って同封してください。
　【会費納入がない事業所の参加者については一名につき3,000円（実費程度）
　  の参加費が必要となります。】
　【受講申込時に協会費の納入を希望され納入された場合、参加費は不要です。】

●参 加 費
●応 募 締 切
●募 集 方 法

※専用駐車場（無料駐車場）を完備していない会場、駐車台数に制限がある会場等がありますのでご来場の際には、公共交通機関を利用していただきますようお願いいたします。

申込・
問い合わせ先

〒650-0012　神戸市中央区北長狭通4-9-26
一般財団法人兵庫県社会保険協会　講習会係　　電話　078-393-0211

「施設利用補助券等」の申込を受付中！
■｢須磨海浜水族園｣｢海の家｣「ぶどう狩り」「海遊館」｢プール｣
　利用補助券等の申込を受付中

　被保険者とご家族の皆様を対象として、以下の要領で利用補助券等の発行を行いますので、どうぞお申し込みください。

上記のとおり申し込みます。

令和　　年　　月　　日

一般財団法人　兵庫県社会保険協会長　様
※申込書にご記入いただきました情報は、本件ご利用に関すること以外には使用いたしません。

郵 便 番 号

事業所所在地

事業所名称

電 話 番 号

担 当 者 名

〒　　　－

印

利用補助券申込書

下記の申込書（コピー可）により
〒650-0012 神戸市中央区北長狭通4-9-26　一般財団法人兵庫県社会保険協会 事業係　宛
☎078-393-0211 （平日 9:00～17:30）
必ず6月7日（火）迄に到着するように「84円切手を貼った返信用封筒（宛先記入）」を同封のうえお申し込みください。
なお、申し込み多数の場合は、ご希望の枚数を交付できないことがありますので、ご了承ください。
利用補助券等につきましては、締切日以降、準備ができ次第発送させていただきます。

申込・
問い合わせ先

●プール

●海の家

●ぶどう狩り

「事務講習会」参加者募集中！協会だより

○入館券購入窓口で、入館引換券を添えて利用者負担金をお支払いください。
○定　員　抽選により2，500名 
　なお、申し込み多数の場合は、ご希望の枚数を交付できないことがありますので、ご了承ください。
○引換券有効期間　　券の到着時から令和5年3月31日（金）まで有効

　

※現在灘浜ガーデンバーデンの会員様限定のため、
　申込をされる場合は社会保険協会にお手数ですがお電話ください。

施　設　名 所在地（電話番号） 利用期間 利用者負担金

神戸市立
須磨海浜水族園

神戸市須磨区
078-731-7301

券の到着時から
令和5年5月31日（水）

大人（18歳以上） 
4００円【一般7００円】
中人（15～17歳） 
2００円【一般4００円】
小人（小・中学生）
15０円【一般3００円】

施　設　名 所在地（電話番号） 利用期間 利用者負担金

灘浜ガーデンバーデン
（温水プール）

神戸市灘区
078-862-2011

令和4年7月1日（金）～
令和4年11月30日（水）

大人（中学生以上）
６００円【１，05０円】
小人（小学生）
３００円【５2０円】

施　設　名 所在地（電話番号） 利用期間 利用者負担金

舞子館 たつの市御津町
079-322-0118

令和4年7月16日（土）～
令和4年8月17日（水）

大人
５００円【一般１，０００円】

竹野浜茶店 豊岡市竹野町
0796-47-1080

令和4年7月1日（金）～
令和4年8月28日（日）

大人（中学生以上）
５5０円【一般9００円】
小人（幼稚園・小学生）
３００円【一般６5０円】

施　設　名 所在地（電話番号） 利用期間 利用者負担金

常盤観光ぶどう園 淡路市野島常盤
0799-82-2653

令和4年8月下旬～
令和4年9月中旬

大人
8００円【一般1,0００円】
小人（１０歳以下）
6００円【一般8００円】

施　設　名 所在地（電話番号） 利用者負担金

海 遊 館
大阪市港区海岸通
06-6576-5501
地下鉄中央線「大阪港」駅

大人（16歳以上または高校生以上） 
1,600円【一般2,400円】
こども（小・中学生） 
700円【一般1,200円】

みとろ観光果樹園
加古川市上荘町
見土呂
079-428-2133

令和4年8月1日（月）～
令和4年9月下旬

大人
9００円【一般1,1００円】
小人（４歳～１２歳）
7００円【一般9００円】

申 込 枚 数

神戸市立須磨海浜水族園
（本館のみで営業中）

舞子館(海の家)

竹野浜(海の家)

常盤観光ぶどう園(ぶどう狩り)

みとろ観光果樹園(ぶどう狩り)

海遊館

事 業 所 整 理 記 号

被 保 険 者 数

令和4年度協会費納入・予定年月日

＊ 協 会 会 員 番 号
（ 左 頁 を ご 覧 くだ さ い ）

人

年　　　月　　　日

枚

枚

枚

枚

枚

枚

枚

枚

枚

枚

枚

枚

大 人

中 人

小 人

大 人

大 人

小 人

大 人

小 人

大 人

小 人

大 人

こども

※新型コロナウイルス感染防止のため、定員は会場定員の半数とさせていただきます。定員を超えた場合は、各会場・各事業所1名と
　させていただくこともございます。参加できない場合や、中止する場合は、テキストを送付する等個別にご連絡させていただきます。
　協会ホームページに掲載しています「事務講習会の今後の対応について」もご確認の程、お願いいたします。

新型コロナウイルス感染拡大による営業状況は、各施設のホームページ、
電話にて最新の情報を確認の上ご利用ください。

利用時の
注意事項

会場番号

1

会場・住所・ T E L 開 催 日

姫路市市民会館　中ホール
　姫路市総社本町112番地　☎079-284-2800

開催時間 講師 内容

●健康保険の
給付関係全般

2

3

4

兵庫県中央労働センター　大ホール
　神戸市中央区下山手通6丁目3番28号　☎078-341-2271

豊岡市民会館　講座室
　豊岡市立野町20-34　☎0796-23-0255

5

7月13日（水）

7月14日（木）

7月19日（火）

7月21日（木）

7月28日（木）

令和4年

令和4年

令和4年

令和4年

令和4年

全国健康保険協会
職員

社会保険労務士
宇谷　清 先生

全国健康保険協会
職員

全国健康保険協会
職員

全国健康保険協会
職員

13：30～16：30
（受付は15分前から）

13：30～16：30
（受付は15分前から）

13：30～16：30
（受付は15分前から）

13：30～16：30
（受付は15分前から）

13：30～16：30
（受付は15分前から）

加古川市民会館　大会議室
　加古川市加古川町北在家2000番地　☎079-424-5381

事務講習会スケジュール
定員

100名

42名

35名

54名

105名

・広報誌「社会保険ひょう
ご」の宛名シールに記載
されている番号です。
・協会費の「払込取扱票」・
「口座振替のお知らせ」に
記載されている番号です。
・施設利用会員証に記載
されている番号です。

＊協会会員番号とは？

注意 本館のみで営業中

連絡先電話番号

＊協会会員番号

令和4年度協会費納入・予定年月日

年　　月　　日

要・不要

テキスト

講 習 会 参 加 申 込 書

※上記情報は、申込・受付・発送事務以外には使用いたしません。

（2名まで参加可）

1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 ・ 5

（ふりがな）
参 加 者 氏 名

事 業 所 名

所 在 地

参 加 会 場
希望会場番号に○印

① ②

テキストは「令和4年度版 社会保険の事務手続 総合版 A4判 136頁」を使用しますので、お持ちの
方はテキスト不要に○をし、当日テキストを持参してください。



発行／一般財団法人兵庫県社会保険協会　　　〒650-0012 神戸市中央区北長狭通4丁目9-26　TEL（078）393-0211
 ＊当協会は、会費で運営されています。国等からの補助金等は一切受けておりません。

社会保険

協会とあなたを結ぶ「社会保険ひょうご」をみなさんに回覧しましょう
https://www.hyougo-shahokyo.or.jp/（一財）兵庫県社会保険協会

のホームページ
モバイル版はこちら

2022

May
5

「兵庫県マスコット
 はばタン」

●算定基礎届説明会の中止について
●令和4年4月から年金手帳は
　基礎年金番号通知書に変わります
●法律改正により、従業員500人以下の
　事業所のパート・アルバイトの
　社会保険加入条件が変わります
●令和4年度の生活習慣病予防健診のご案内
●健康保険委員募集

●新規契約施設のお知らせ
　宿泊施設「かんぽの宿」・「いわき藤間温泉
　ホテル浬」・「奥城崎シーサイドホテル」
●「事務講習会」参加者募集中！
●「施設利用補助券等」の申込を受付中！
●令和4年度事業計画・収支予算が
　決まりました
●健康啓発DVD貸出のご案内

特　集

（加東市：「闘竜すくえあ」）〈フォトライブラリーより〉

HYOGO！ナビ vol.6

事業計画・収支予算が決まりました令和4年度

〈主な事業内容〉
○社会保険の振興
•日本年金機構､全国健康保険協会と連携し､事業の振興に寄与する。

○広報事業
•社会保険｢ひょうご｣の発行(年6回奇数月)
•ホームページでの広報
　HPアドレス　https://www.hyougo-shahokyo.or.jp/
•｢協会のごあんない｣､パンフレット等の配布

○制度振興事業
•社会保険事務講習会(5月、7月、9月　16会場)
•労働保険事務講習会(11月　5会場)
•｢社会保険の事務手続｣等制度周知の冊子等の配付

○健康啓発事業
•ボウリング大会の開催
•シニアライフセミナーの開催（兵庫県社会保険委員会連合会と共催）
•心の健康(メンタルヘルス)セミナーの開催(協会けんぽと共催)
•健康増進､健康づくりの研修用DVDの貸出し
•健診､疾病予防等の冊子の配布

○福利厚生事業
•海遊館、水族園、海づり公園、潮干狩り、海の家、日帰り温泉、ぶどう狩り等の利用補助等々
•劇団四季、新歌舞伎座、神戸国際会館、梅田芸術劇場、吉本新喜劇、松竹座、プロ野球「オリックス・バファローズ」主催試合、
　東映太秦映画村、神戸六甲ボウル、スポーツクラブルネサンス、宿泊等の利用料金割引の斡旋等々

○その他
•家庭用常備薬等の割引斡旋（9月、3月）　•経営者向け業務災害補償制度の割引加入　•タイムズカーレンタルの割引利用

令和4年度事業計画及び収支予算案は､第158回理事会において次のとおり承認されました。
（新型コロナウイルス感染拡大防止のため書面によるみなし決議にて承認されました。）
詳細については当協会ホームページの｢情報公開｣をご覧ください。

〈令和4年度予算額〉

事 業 活 動 収 入 計
財 産 収 入
会 費 収 入
雑 収 入

前期繰越収支差額

収 入 予 算 額 127,085,543

87,567,060
402,060

84,000,000
3,165,000
39,518,483

事業活動収入 （単位：円）

事 業 活 動 支 出 計
事 業 費 支 出
管 理 費 支 出

予 備 費 支 出

支 出 予 算 額 127,085,543

88,333,510
67,357,336
20,976,174
38,752,033

事業活動支出 （単位：円）

健康啓発DVD
貸出のご案内

職場での研修会、従業員の皆さまの健康
づくりや健康管理にご活用ください。

　お申込・お問い合わせ先
（一財）兵庫県社会保険協会

☎078-393-0211
（平日9：00～17：30）

●貸出期間：10日間以内
●貸出本数：1回4本まで

※協会会員であり、その年度の協会費を納入
　されている事業所様が対象です。

はじめてのウォーキング＆ジョギング

若々しい体をキープ！
エクササイズ＆ダイエット

Good-byeストレス

正しく知れば怖くない　がんのお話

1

2

3

4

夏の熱中症・冬のヒートショックに気をつけよう

トータル・ヘルスプロモーションのための
健康サポート体操
元気な職場をつくるメンタルヘルス6
「ストレス・コーピングによるセルフケア」
元気な職場をつくるメンタルヘルス7
「ストレスチェックを活用したセルフケア」
元気な職場をつくるメンタルヘルス8
「部下が休職する前にできること」

5

6

7

8

9

DVDタイトル


